Auﬁerdem. 0

Unsere Jnfo—;z\bende finden an allen
:Dovw\ey*s’ragen (bis cw\f den 1sten im Monat)
um 18.00 Uhr statt — auch dies ohne
Anmeldmng.

Jeden ersten Donnerstag um 16.30 Uhw
ist S’rov‘clf\e!f\’rag fb'w* alle Frauen und Paare,
die sich schon zur Geburt im Geburtshaus

omgemeh:le’r haben; nettes Beisammensein

bei Keksen und Tee — mit allen Hebammen.

Vov*er'jge, Fow+bi|dungen fﬁw‘ Hebammen
oder zuséatzlich eingev‘iclf\’refe Kurse finclen
Sie unter

htp://www.Geburtshaus-Kreuzberg.de

Amﬁewdem Vov*’rv*('ige i
Geburtshausladen Rundum:

Vom Stillen zur Beikost, 'Homéopa’rl/\ie fﬁw‘
S&\Mg“nge und Kleinkinder, Jmpfen sowie

Tv‘agesc'x\u\le und Schreiambulanz,

Anmeldung tbers Bliro.

Telefonische Sprechzeiten:

Mo.-Fr. 9.00 -14.00 Uhr
(030) 69 40 93 77

Dieffenbachstrasse

[<}]

(7]

8 LDJ 7 :

[7/]

E Miillenhoffstrasse %
15

Urbanstrasse
Sudstern

Fur alle Kurse
ist eine telefonische
Anmeldung

erforderlich
(AuBer fiir die Stillgruppe + Trageschule)

© 07/2009

Ku v*sinfo rmahonen

..nach der Gebunrt

Januar bis Juni 2010

Gieburtshaus
KV‘@MZBQV‘Q

& Familiemforv\m

Geburtshaus Kreuzberg
MullenhoffstraBe 17
10967 Berlin
Telefon: (030) 69 40 93 77
Fax: (030) 69 40 93 79
www.Geburtshaus-Kreuzberg.de
Storch@geburtshaus-kreuzberg.de
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Kursangebote ,nach der Geburt” Januar - Juni 2010

Familiemforum

7\

KU\V‘SG

Februar Marz April Mai Juni

Januar

Riickbildungs-
gymnastik (RB)

Montag - Freitag
10,- € Zuzahlung

Wegen der groBen Nachfrage bieten wir etwa 7 Kurse pro Monat an - bitfe genaue Termine erfragen!
Einmalige Zuzahlung, da wir den Kurs ldnger machen als die Krankenkasse bezahlt.

08.01. - 26.02.2010 (Fr) 18.05. - 13.07.2010 (Di.)

PEKIP T 10.02. - 24.03.2010 (Mi) nicht am 25.05.
6 - 9 Monate o) : :
) 03.03. - 14.04.2010 (Mi,) 07.04. - 19.05.2010 (Mi.) :
8 x 1.5 5td.82,- € 5= 16.03. - 11.05.2010 (Di, nicht 06.04 09.06.-21.07.2010 (M)
= 5 03.-11.05. (Di, nichf 06.04.) 07.05. - 18.06.2010 (Fr)
c 2 =5
g 0 9% 3
PEKIP 228 % 29.03. - 17.05.2010 (Mo.))  07.05. - 18.06.2010 (Fr)
4 - 6 Monate = ‘%%x = 5| 06.01.-17.02.2010 (Mi) 08.02. - 22.03.2010 (Mo)) entfalit: 05.04.2010  09.07. - 20.08.2010 (Fr)
- - = = U : . .
8x1.551d.82-€ | 3 2% @ 3| 1901.-0903.2010(Di)  16.03.-11.05.2010 (Di) nicht 06.04. % 07.06.-19.07.2010 (Mo)  26.07.10 - 06.09.2010 (Mo)
:h X 3 O E
2 o 1 = 2
- c
m H . -
;EK:’!PMonate X = 19.01.2010. - 09.03.2010 (Di) 29.03. - 17.05.2010 (Mo) 05.05.- 16.06.2010 (Mi) 07.06.-19.07.2010 (Mo))
- N o
8 x1.5 $td.82-€ B 05.03. - 30.04.2010 (Fr.) S
entféllt am 02. + 09.04.2010 SOHAEEAE £9.59;
B Donnerstag
fu?lgzmgz%age 14.00-15.30 Unr | 07.01-04.02.2010  18.02.-18.03.2010 08.04. - 06.05.2010 20.05.- 17.06.2010
Nabelheilung | 2 !> Sfnden 01.07-- 29.07.2010
Jeden
Stiligruppe Donnerstag Kosten : 6,— € oder bei Stillproblemen Chipkarte

12.00 - 13.30 Uhr

Trageschule

Jeden
Donnerstag
14.00 - 15.30 Uhr

Kosten: 6,- € ~ findet im Geburtshausladen statt

Themen im Geburtshausladen rundum ~ gegenutber dem Geburtshaus ~ jeweils samstags, 11.00 bis 14.00 Uhr

Impfen ~ Homéopathie fur SGuglinge und Kleinkinder ~ vom Stillen zur Beikost
Termine und Kosten bitte im Buro erfragen.

A



